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ZADNI STRANA OBALKY

V naSem ruSném Zzivoté, plném novych podnétd, informaci, zmén,
starosti i problémd, ndm nékdy ani nezbyva ¢as na zamysleni se jak
vlastné ZzZijeme svuj zivot, jaky hovedeme, jak ho ovladame.
Mnohokrat se dostavame pod vliv udalosti a nedokazeme si udrzet
nadhled nad véci.

Tahle uatla knizecka pfichazi k Vam, aby Vas pozastavila v shonu,
v dennich starostech, pfipomnéla Vam SirSi rozmér VaSeho ,ja"
a ukazala vVam zdroj sily a energie, ukryty ve Vasem nitru. White
Eagle (Bily Orel) je jméno sice symbolické, no znamé ve svété
spirituality. K naSemu dcitateli prichazi poprvé, utlym dilem, které
patfi mezi klenoty v oblasti duchovnich nauk.

Dokonala duse je vytrvala
...Je mirna, milujici, laskava
...Je tolerantni
...Je klidn4, ticha a pevna
...Ma silu, aby mohla slouzit
...Je moudra ve slov é a ¢inu

...Je sloupem sily a sv étla

v ~ 7

...Nedrti v sob é zadny hn év

...Je trp éliva, spoléhajice se na Bozi dobrotu
a Jeho perfektni plan

The White Eagle Publishing Trust, ktery publikuje a rozSifuje uceni Bilého Orla (White
Eagle), je soucasti daleko rozsahlejSiho pdsobeni LoZze Bilého Orla, jednoho
nekonfesionalniho kfestanského kostela, ktery byl zalozen 1936, aby dal praktickou
formu uceni Bilého Orla. Lidé sem mohou pfijit hledat smysl jejich Zivota na Zemi
a pouceni jak slouzit ajak v souladu se vSeobjimajicim bratrstvim Zivota - viditelného
a neviditelného - Zit ve zdravi a radosti. Ctenari, ktefi by se radi dozvédéli vice o praci
Loze Bilého Orla, si mohou napsat na nasledujici adresu: General Secretary, White
Eagle Lodge, New Lands, Rake, Liss, Hampshire GU33 7HY, nebo se mohou obréatit
na White Eagle Lodge, 9 St. Mary Abbots Place, London W8 6LS.
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UvoD

Knizka Klidna mysl prichazi jako odpovéd na ¢etné Zzadosti o soubor ,moudrosti"
od Bilého Orla, které byly vybrany tak, aby poskytovaly vedeni a pomoc v kazdodennich
problémech a zkuSenostech.

Nazev pochazi zvlastnich slov Biléeho Orla, z knihy Meditace od Grace Cook.
»lajemstvi sily spociva v klidné mysli..."

Pasaz ze stejné knihy vypocitava ony kvality duse,

které se projevily v krasné a dokonalé osobnosti Mistra - hodnoty, o které usiluje
i ucednik na své cesté k mistrovstvi - a tim poskytuje osnovu pro Klidnou mysl. Jeho
sentence jsou postupné seskupeny kolem kazdé z téchto hodnot tak, aby nam pomohly
s odvahou a moudrosti se vyporfadat s kazdodennimi strastmi, které prichazeji, aby nas
prezkousSely, jak pravdivé dokazeme Zit.

Tato pasaz rika:

-MUzesS-li si o sobé pomyslit, Ze jsi jiz vSim, ¢im bys, podle sebe, mél byt: vytrvalym,
mirnym, milujicim a laskavym ke kazdému ¢lovéku a ke kazdé Zivotni situaci; laskavym
a tolerantnim ve svém postoji k jakékoli svétové situaci; a hlavné, mazes-li ucinit o sobé
predstavu jak jsi naprosto klidnym ve vSech situacich a okolnostech, klidnym a prece
silngym - silnym tak, abys pomohl svym slabSim bratrdm, silnym tak, abys vyslovil
spravné slovo, aby ses odhodlal ke spravnému ¢inu a tim ses stal sloupem sily a svétla,
muazes-li vidét sam sebe jak, duSevné vyrovnany, celiS bezpravi a neomalenosti
s védomim, Ze vSechno se ¢asem promeéni v dobro a Ze spravedinost nakonec zvitézi;
mas-li trpélivost ¢ekat na proces uskutecriovani se vile Bozi: mazes-li si takto sam sebe
predstavovat, pochopis trochu, co to je mistrovstvi..."

Bily Orel nemluvi z néjaké vzdalené vySe, ale jako nékdo, kdo sam proSel touto cestou
béhem mnoha a mnoha Zivotd na Zemi. Mluvi s autoritou, avSak s opravdovou a néznou
laskou a pochopenim; ¢asto s humorem, vzdy konstruktivné, nikdy kriticky.

Jsme-li schopni jej nasledovat tam, kam nas vede, kazdému z nas se nakonec podari
nalézt silu a atéchu ve vlastnim souzeni. A v nejlepSim pfipadé nalezneme dokonalé
Stésti.

Nezapomerime vSak nikdy, Ze nekrac¢ime sami, nebot, jak fika Bily Orel: ,Kdyby bylo
mozné odhrnout zavoj stranou, citil bys opravdové Stésti a vdék, az by ses dozvédél,
Ze diky mocné sile a za pomoci vile Bozi k tobé pfistupuji duchovni bratfi, aby ti pomohli
pA vystupu nahoru. Pokus se pocitit utéchu z jejich teplého stisku ruky - jejich ruku
na svém rameni, jejich pochopeni. Tvdj duchovni ucitel a prdvodce zna kazdou tvoji
aspiraci, kazdou obtiz, se kterou se musiS vyporfadat. Tvdj prdvodce zna tvoji
nejvnitméjsSi potfebu a bude ti pfinasSet radost a zavede té na zelené pastviny a na brfeh
klidnych vod. Za pomoci tvé lasky, tvé viry v BozZi lasku, tvé viry vIasku samotnou,
muazes vytvorit most, pfes ktery my k tobé prijdeme”.

sMysli nasveho Mistra jako nanekoho velmi p/rozeného, velmi milujiciho
a jednoduchého. Cim budes$ jednodussi, tim blize budeS predstavé jeho podstaty. On se
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na tebe usmiva a jeho oci se ¢asto zablesknou jemnym humorem. Kdyz na ného myslis,
vzpomer si na ty blyskajici se oci, jemny humor a moudré porozuméni !"

,Vse, co Buh od tebe, Svého ditéte, Zzada, je oddanost srdce; On zad4, aby tvé srdce
nalezelo Bohu, Zada tvé srdce pro vSechno co je dobré. Nebot Buh je laska, a ten kdo
miluje, zna Boha a déla to, co Buh Zada; pro toho je vSe mozné. Méj trpélivost a pokracuj
v Bohulibé praci.”
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... DOKONALA DUSE
JE VYTRVALA

V Bozi mysli se nachazi obraz jedine¢ného ¢lovéka, Jeho Syna, Krista - vas obraz ! Bih
vas nepovazuje za slabé a chybujici déti Zemé&, BUh vas provzdy drzi ve Své mysSlence
jako nejcistsi formu, Krista-Clovéka, stvofeného ve Své vlastni podobé.

POMOC SHORA

Setrvate-li neochvéjné na cesté, na kterou byly vasSe kroky zavedeny, naleznete poklad
Zivota, onen nikdy neslabnouci tok pomoci a lé€eni a Stésti. My, vasi bratfi a pravodci,
stojime na cesté vedle vas. Ani jeden zvas neni sam. Staci jen, abyste s prostou
davérou pozadali, - abude Vam dano - at jsou vaSe potfeby jakékoliv, budou
uspokojeny.

CINNOST V BOHU

Milovat znamena zit v Bohu. Milovani je ¢innost v Bohu, ¢imz kazda mysSlenka a jednani
se nachazi v Bohu - ne ve svété. Kdyz ¢lovék miluje, tak jiZ nereaguje na vibrace niceni
a smirti, ale na rozvijeni daleko bohatsiho Zivota.

SOUSTREDTE SVE SRDCE A MYSL NA BOHA

Jedina podpora, ohromna podpurna sila, kterou lidstvo mize dostat, je sila od Boha.
Jste-li nemocni v téle, unaveni v duchu, malomysini a na pokraji beznadéje, odvratte své
mysSlenky daleko od sebe. Obratte své mysSlenky, prosby a velebeni smérem k Bohu;
soustfedte se celym svym srdcem amysli naBoha. Nikdy nezavahejte, nikdy
neklopytnéte, drzte se pevné viry ve Velikého Bilého Ducha; a v Bozim svétle zjistite,
Ze kazda potfeba vaSeho zivota bude uspokojena.
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RESONUJTE PRAVDIVE

Budte pravdivi. Toto je esence duchovniho Zivota. Duchovni nota zni ve vySSich sférach
arany, které navas dopadaji v kazdodennim Zivoté, pfichazeji, aby vas prezkousely,
zda jste schopni resonovat pravdivé. Abyste znéli pravdivé, musite rozezvucet Bozi notu
neboli notu dobra, kterad se nachazi ve vasem nitru.

NEZTRACEJTE VYTRVALOST

Kolikrat jsme vam fekli, ,neztracejte vytrvalost”. Smysl tohoto je vracet se neustale
do normalniho stavu; znamena to nepretrzity kontakt se svym vysSim ja, odsouvani
pozadavku nizSiho ja a ustavi¢né radostné davani a davani se Bohu, lidstvu.

PRAVE HODNOTY

Jste v prvni fadé duchem a az posléze télem. Dovolte, aby vas duch tak pred lidmi zafril,
aby ve vas byli schopni spatfit svého Krista.

VASE PRAVE JA

Ten prvotni a nejvétSi narok, ktery je na vas C€inén, vychazi od Boha, neboli vaSeho
ducha; nebo jinymi slovy, vaseho nejvysSiho ja. VaSe pravé jaje zaficim duchem.

Musite byt vérni tomuto zaficimu duchu a ddvat mu prfednost prede vSim ostatnim.
Nedovolte, aby cokoliv odvadélo vasi dusi od hledani pravdy, svétla a vécné lasky.

SPUSOB, JAK SE MODLIT

NejlepSi zplsob, jak se modlit, je vytvofit naprosty souzvuk s duchem lasky. Budte
v ném, Zzijte vném. Nemyslete sami nasebe a nasvé pozemské pozadavky, ale
na Boha. Sami o sobé& nic neznamenate: ale kdyz budete setrvavat uprostied Hvézdy,
neboli uprostfed toho nebeského Svétla, stanete se vyznamnymi, protoZze pak védomeé
budete s Bohem a BUh bude s vami; avSechno se bude podilet na vytvareni dobra,
budete-li na strané dobra, neboli na strané Boha.
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ZKOUSKY A ZKLAMANI

Kazda duSe musi vydrzet ohromny natlak a byt dobfe vyzkouSena. Pfedpokladejme,
Ze by vas Mistr vyzval, abyste vykonali néjakou praci, ktera by se dotykala mnoha dusi;
a predpokladejme, Ze byste nebyli prezkouSeni a nebyla zjiSténa vaSe spolehlivost.
Je docela mozné, Ze byste se pod naporem prace zhroutili. Toto vam sdélujeme,
abychom vam pomohli ve vaSi snaze sledovat cestu svétla se vSemi jejimi zkouSkami
a zklamanimi.

SIRSI ROZHLED

Takova skvéla prilezitost se pfred kazdym z vas otevira. Kazdodenni triviality, zklamani
a malicherné mrzutosti a poranéni, kterym dovolite, aby se vas den co den dotykaly, jsou
vSechny nepatrné; ale vy sami jim dovolite, aby se vam zdaly ohromné. Vzdalte je od
sebe, soustfedte se celou svoji bytosti na Bozi lasku. Budte Jeho détmi ! Vzdejte se své
vlastni vule ve prospéch Bozské Vle.

DARCE ZIVOTA

Déti, smrt neexistuje a nemuselo by existovat ani télesné vyCerpani. Zemdlenost zmizi,
jakmile duSe vstoupi do plné nadhery Slunce, VSemohouciho Boha. Kéz je vSechna
Uunava a ochablost rozptylena do téla se vlévajicim Darcem Zivota. Sluncem !

UCTIVEJTE HOSPODINA, VASEHO BOHA

Neklante se pfed mamonem ani pfed zadnymi hmotnymi obtizemi a problémy svéta.
Zacnete-li misto toho uctivat Boha celym svym srdcem a dusi a mysli, vSechny starosti
smrtelného Zivota budou rozptyleny, protoze prestanou byt soucasti vaseho Zzivota,
prestanou sidlit ve vaSem srdci. Kristus ve vas dovede mistrovsky zachazet s takovymi
nejistotami.

JISTOTA

KraCejte denné s détskou virou v srdci, drzice se ruky svého Mistra. Ta ruka je rukou
pravdy, je to jistou, nikdy vas nezradi. Pozemsti lidé vas mohou zklamat, ale vas Mistr
nikdy. A pfi hledani svého Mistra at vam pomuZe mysSlenka, Ze ho naleznete, Ze ho
uvidite a uslySite jeho hlas, ktery k vam hovofi, az se nauclite pfemahat své ,ne-ja",

e
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UDRZUJTE SVE SPOJENI

Kdykoliv jste unaveni nebo vyc€erpani, vyhledejte Pfitomnost Zlatého Tvora a naberte
do své duSe Jeho lasku, Jeho mirnou krasu, Jeho osvézeni. Podafi-li se vam udrzet
si jisté, spolehlivé spojeni s Bohem, nic ve vaSem Zzivote nebude moci Spatné skoncit.
Neni nutné, abyste sidélali starosti s rozhodovanim, zda ucinit to ¢i ono anebo néco
jiného. Bude rozhodnuto za vas, ale musite mit probuzeného ducha, byt duSevné vyspéli
tak, aby jste okamZzité reagovali na mirné vedeni VSemohouci Pfitomnosti ve vasem
nitru.

JEDINY CiL

.Bdéte a modlete se" nejsou marna slova. Sledujte svétlo, které svita ve vasem vlastnim
srdci; poslouchejte vnitfni hlas svého ducha, délejte to, o ¢em vite, Ze je spravné.

ZABYVEJTE SE CASTO MYSLENKOU NA BOHA

Sila, ktera se dostavi, kdyz si srdce oblibilo Boha, mize zménit negativni v positivni,
temnotu ve svétlo; vlévajici se svétlo vytvori dokonalé zdravi, protoZe vytvofFi harmonii.

LASKA JE SV ETLO A SVETLO JE ZIVOT

Nikdy nesoustfedujte svou pozornost na nemoc nebo natemnotu; soustfedujte ji na
harmonii, na svétlo. Namifte vSechny své mysSlenky na povahu Krista Pana, mirného
Mistra, pak z vas slabost téla spadne, nebot svym vilastnim vnitinim dasilim preménite
ony temné atomy ve svétlo. Kdybyste byli schopni zit neustale ve Svétle, nepotfebovali
byste Zadné léCeni zvenci - Svétlo samo by vas vylédilo.

PRITOMNOST KRISTOVA

V kazdé dobé si udrzujte v srdci mysSlenku na pfitomnost Kristovu; pfipomernite sijeho
vécénou mirumilovnost a klid uprostfed viavy svétskosti. Vy, kdo jste Jeho ucednici,
se musite provzdy snazit nalézt uprostied davu misto klidu a mirnosti. Je snadné byt Mu
v samoté nablizko, ale vy se musite naucit uvédomovat si pfitomnost svého Mistra,
nehledé na hemzeni davu.
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... DOKONALA DUSE
JE MIRNA, MILUJICI, LASKAVA

PREKONEJTE SOBECTVI

Jednou ze z&kladnich lekci neboli aspiraci bratra, jednim z bodU bratrstva, je pfekonani
sobectvi. Potom se kvéty ducha rozvinou a mate tu svého svétce. Svétec je lidsky,
ma porozumeéni; svétec je schopen vstoupit do vSech pocitl, do radosti a trapeni
ostatnich. Svétec je plny lasky.

BRATRSTVO VAS MILUJE

Vyslanci Boha jsou pfi vas; ani jedina podrobnost z vaseho Zivota, ani jedna myslenka
nebo ¢&in jim neujde. Ale oni nesoudi, pouze miluji s hlubokym soucitem a nesmirnym
pochopenim. Zapamatujte sito a modlete se, aby laska podobna té jejich vam naplnila
srdce tak, abyste se na vSechny lidi divali se stejnou laskyplnou laskavosti, se kterou
Bratfi Svétla pohlizeji na vas.

ZADNY KOMPROMIS

Jestlize vas néci Cin irituje a vy se pohorSujete nad pocitem bezpravi, nesnazte
se napadat, ani ve svych mysSlenkach, toho, kdo vas zdanlivé urazil. Neoddali jste
se Mistrovi Lasky ? V tom nemuize byt Zzadny kompromis; vaSe cesta je jasné vyznacena.
Je to cesta lasky, mirnosti, klidu.

LECIVA MOC LASKY

Vnitfni sila pravé lasky je Svétlo, a paklize pomyslime na utrpeni ve svété s takovym
soucitem, s jakym ne néj, podle nas, myslel Kristus, budeme schopni vyzafovat onromné
Svétlo, které se usidli v srdci vyCerpanych a smutnych a nemocnych a béhem doby
stvofi novy zivot, nove télo.
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KDYZ JSTE VE ZMATKU

KdyZz narazite naobtize adojde ke zmatku a nedorozuméni, vejdéte do svého
nejvnitfnéjSiho svatostanku. Vyhledejte pfitomnost mirného Krista a zeptejte se Jej,
co by On udélal v situaci, do které jste byli postaveni.

ODLOZTE SVUJ PROBLEM

VlozZte své bfimé na bedra Pané. Jinymi slovy, povolte, vzdejte se, odloZte své problémy.
Nesnazte se rozplést uzel, ktery se stahuje tim vic, ¢im vice se o to snazite. OdloZte jej
stranou. Soustfedte se celym svym srdcem natu mirnou, milujici osobnost, na Pana
JeziSe Krista, a vSechny uzly budou uvolnény, vSechny problémy vyfeSeny.

MEJTE VIRU V BOHA

Jakmile podfidite svou vili Bohu a budete mit viru a divéru v Bozi lasku, tak vam ona
laska bude neustale prokazovana a bude se projevovat ve vaSich Zzivotech. Zijete-li
ve shodé s duchovnim zakonem, nikomu neubliZite a nikdo neublizi vam.

MOUDRA LASKA

Mistr sivSima kazdé vaSi snahy jak zdokonalit pfirozenost lasky... Rozumi vasSim
neuspéchum i vitézstvim, a nepfestava vas zaplavovat Svou laskou. Jestlize On, ktery
je tak krasny, tak vzneSeny v duchu, miaze pokracovat v lasce k vam, pro¢ vam je tak
zatézko déat trochu své lasky svému lidskému bratru a vSsem Zivym bytostem ? Ale
je toho mnoho, €emu je tfeba se naucit v lekci o bratrstvi; pamatujte si, Ze laska
odlou¢ena od moudrosti prestava byt laskou. Naudte se rozliSovat mezi pravou
nestrannou a soucitnou laskou, a mezi emotivnosti, ktera vam podrazi nohy a nici lasku.
Milovat znamena davat svému bratru to, co je nejvySSi a nejpravdivéjsi ve vas; milovat
znamena rozdavat Svétlo ze své vlastni duSe, Bilé Kristovo Svétlo. Toto je laska.

UZIVEJTE LASKU P RI SVYCH PROBLEMECH

v

Laska je to nejvétsi rozpoustédlo vSech obtizi, vSech problémd, vSech nedorozuméni.
UZivejte lasku pomoci sveého vnitfniho pfistupu k jakémukoliv lidskému problému.
Odlozte stranou uvazujici mysl. Dovolte, at ve vas pusobi BoZzska laska. Rozdavejte
Bozi lasku ze svého nitra a budete prekvapeni az zjistite, ze se kazdy problém vyfesi,
kazdy uzel rozplete.
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UTESTE SE, UKLIDNETE SE

UtéSte se. UtéSte se, moji drazi; vé€ny Zivot je pfipraven pro vSechny duSe, které miluji
Boha, Jez je sama laska; a tam, kde je laska, nemuze existovat odlouceni. Vas milovany
je vedle vas. Smrt vas nemuze rozdélit. UtéSte se a uklidnéte se.

KDYZ JSTE V ROZEPRI...

KdyZz dojde k osobni bolesti, pokuste se naladit na vy3Si polohy, na Postavu Zlaté bytosti
trinici uprostfed zafivého Slunce, a zatimco sibudete udrZzovat tuto vizi, vénujte
mysSlenku tomu, s kym jste v rozporu a paprsek Svétla k nému doleti, dojde ke zméné
v situaci a vSe pujde hladce. Takovym zplsobem se rovnaji zauzlena mista.

NA ZPUSOB MISTRA

Moudry clovék se nehada, neprotestuje a klidné kraci po své cesté, s pouhou starosti
naucit se jit ve stopach svého Mistra.

MIRNY BRATR

Pochopte, Ze vy sami se musite snazit v kazdodennim Zzivote. Jsou to vaSe reakce
na kazdodenni udalosti a na zivotni podminky, které ve skuteCnosti pfinaseji soulad,
dosazeni cile. Nema smysl poslouchat Bilého Orla nebo jekéhokoliv jiného uditele, aniz
byste se sami snazili dopracovat se sebeovladani. PoCatkem této prace je uvédomovani
si toho tichého vnitfniho hlasu, toho postupné rostouciho Svétla ve vas, které vas nuti
reagovat jako mirny bratr na vSechny Zivotni podminky a situace.

LASKA JE VNIT RNi KRASA

Milovat znamena rozdavat ze svého nitra Kristovu lasku bez sebemensi mysSlenky
na odplatu. VSichni mate sklon k tomu si myslit, Ze za svou lasku néco musite dostat, ale
duSe se musi naucCit rozdavat lasku. Laska je vnitfni krasa, ktera vytéka ze srdce,
ze Zivota.
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DOVOLTE LASCE VLADNOUT

Dovolte lasce at vladne. Neni tfeba se niCeho obavat kromé strachu. Strach je nepfitel
Clovéka a tim poslednim, kdo prohraje. Neméjte strach. Pfenechte vSe moudrosti a lasce
obsaZzenym v duchovnim z&konu. SnaZte se délat vSe co nejlépe. Ve svych lidskych
vztazich budte pravdivi a upfimni a milujici. Dovolte lasce aby vladla vasim srdcim
a zivotum.

BUDTE MIRNi SAMI K SOBE

s

Jezis fekl: ,Miluj svého blizniho jako sebe sama." To neznamena byt sobeckymi;
znamena to byt vlidnymi sami k sobé&, nebot jste détmi BoZzimi. Nevénujte sivic
pozornosti nez kolik je vim zapotfebi, ale starejte se o0 sebe a ustavicné v sobé
nezabijejte Boha. Dejte Kristovi ve svém nitru pfilezitost, aby se projevil ve vasem
dennim Zivote. Toto jest co minime vyrokem, abyste méli sami sebe radi, a toto minil
Jezis, kdyz fekl ,Miluj svého blizniho jako sebe sama.” Milujte klid mysli, délejte radi
spravné véci, zijte radi podle duchovniho zakona. www.andele-svetla.cz

ULEVA PRICHAZI S ODPUSTENIM

Odpoustét je, mé déti, Casto obtizné; ale s odpusténim pfichazi dleva ducha; duSe ktera
byla porobena asnad inatazena na mucednickém kfizi pfestava trpét. Se stejnou
intensitou, s jakou reagujete na lasku a kradsu, rozmnozujete krdsu na Zemi; a sou¢asné
zmensSujete to.co lezi na druhé misce vahy - temnotu a ignoranci a horkost a sobeckost
lidstva.

CESTA UCEDNIKOVA

A jakym zpusobem, ptate se. mame sledovat duchovni cestu ? My odpovidame: Mluvte
malo; milujte silné; davejte vSem; nesudte nikoho; usilujte o vSe, co je Cisté a dobré -
a neztracejte vytrvalost.
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(3

... DOKONALA DUSE
JE TOLERANTNI

MILOVAT ZNAMENA VID ET DOBRO

Musite se naucit tak jednat, tak Zit kazdy den, az se stanete v kazdé chvili pfirozenymi
bytostmi lasky. Laska neni sentiment, laska je schopnost vidét dobro, vidét Boha.
rozpoznavat ucinky duchovniho zakona, pri¢iny a nasledky béhem celého Zivota. Milovat
znamena byt tolerantnim ke vSem lidem, ke vSem udalostem denniho Zivota; byt
trpélivym, pozornym, laskavym a pokornym. VSechny tyto vlastnosti jsou obsazeny
v jediném sloveé - laska

HLEDEJTE POD POVRCHEM

Nesudte podle toho, co vidite na povrchu, ale rozvijejte svdj vnitfni zrak a znalost
duchovnich pfi¢in a néasledkd. Pak pochopite, Ze nemuUzete odsoudit ani jednoho
Clovéka.

ODPUST NAM NASE VINY

Udélame dobfe, kdyZz siuvédomime, jak moc sami potiebujeme odpusténi, a kdyz
se nau¢ime snadno odpoustét a nikoho nesoudit. Nezname zadnou duSi; ale naSi
povinnosti, naSi bezmeznou radosti je stale hledat jiskru Bozskosti ve vSech lidech.

MAGIE, KTERA LE Ci

Je vzdy mozné néco krasného nalézt, kdyz po tom budete patrat. Soustfedte se radéji
na krdsu nez na jeji opak. Tento kladny, laskyplny postoj k Zivotu a k lidem je soucasti
Bozské magie, kterou se vam snazime zjevit. Pomaha vam to uvédomovat si BoZzskou
Pfitomnost, pomah& vam to uvadét v ¢innost BoZzskou magii, kterd Ié¢i.
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LIDSKE A BOZSKE

Zdrzte se soudu a kritizovani. Lidskym zvykem je ukvapené kritizovat jednéni ostatnich,
ale Bozska cesta je zustat tichymi a milujicimi. Vy jste stejné tak Bozské podstaty jako
lidské a jste zde na zemi, abyste se naucili projevovat BoZstvi.

STARSI BRATRI NEODSUZUJI

Starsi Bratfi usilovné pracuji pro vas a pro vSechny lidi. Neroz iluji se ani neodsuzuji své
mladsi bratry, protoZze znaji Bozi zakony, BoZi plan pro odhalovani Boha v ¢lovéku.
Mladi v duSi snadno vynaSeji soud nad druhymi; ale StarSi Bratfi jsou trpélivi;
neocekavaji toho pfilis mnoho.

BUDTE VDECNI ZA SVOU KARMU

Nekritizujte své bratry, nebot to zpUsobuje rozklad ve vaSi vlastni bytosti, ve vaSem
Zivote. Namisto toho hledte slasku a vdécnosti naty, se kterymi vas vaSe karma
pfivedla dohromady.

ZIVOT, KTERY VSE OBNOVUJE

BUh-v-Clovéku obnovuje vSechno. Jakmile si Elovék ve svém nitru uvédomi pFitomnost
Kristovu, vSe se pro ného zméni. Nebot' od té chvile uvidi krasu misto Serednosti, lasku
misto nenavisti; zane vytvaret zdravi namisto nemoci. Svét bude osvéZzen a obnoven,
jako kdyz se po desti rozhlédnete po Cisté umyté zemi zafici ve slune¢nim svétle.

SPICI PRINCEZNA

Casto vidite jen ten hruby prakticky zevnéjSek &lovéka. Kdybyste tak byli schopni osekat
to trnisté, naSli byste mirnou a krasnou pfirozenost ponofenou do spanku. SnaZzte
se vzdy hledat tu princeznu, ktera se skryva za vSemi pichlavymi trny. My vSichni v sobé
mame Svétlo; vSichni vlastnime to vySSi urozené ja. Méli bychom proto jednat jeden
s druhym laskyplng, hledat vzdy jen to nejlepSi a vSemoznym zpusobem podporovat
krasu.
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STESTI NADE VSECHNY VASE SNY

Mate moznost ocistovat své vlastni fysické atomy spravnym mysSlenim, spravnou feci,
spravnou akci, spravnym Zzitim, neodsuzovanim nikoho; potom, nepozorované, dojde
k probuzeni vaseho védomi, ke Stésti, o kterém jste ani nesnili, a zane ve vas narustat
dobrotiva a mirna sila, ktera vyrovna vSechna pokfivena mista, a ktera otevie dvefe
vaSeho vézeni - pravé tak jako kdyz andélsky dotek oteviel dvefe Petrova vézeni
a uvolnil mu cestu na svobodu.

MIRNA POVAHA

,Odpust nam naSe viny, tak jako i my odpoustime nasSim vinikim." Tato slova jsou k vam
namifena slaskou a maji vam pomoci v trdpeni a obtizich. Kdyz hrozi nebezpedi,
Ze budete zahlceni emocemi, jenom odpustte avSe bude odpusténo, a Buh vam,
mé déti, pozehna.

ODPUSTENI

Zamysleli jste se nékdy nad tim, co znamena odpusténi ? Vy, vaSe vlastni osobnost
potfebuje odpusténi. Vas duch je bozsky, ale dokud jste nezvitézili, vaSe osobnost
zlstava lidskou a potfebuje odpusténi od vaseho ducha. Jak odpoustite, jak vas duch
odpousti vaSi osobnosti, takovym zplsobem se také vy naucite odpoustét svému bratru
za vSechny jeho zdanlivé chyby. Vycvicite-li se vtom myslet v kazdém okamziku svého
Zivota v duchu lasky a odpusténi, dojde ve vas k tomu nejkrasnéjSimu vyléceni.

V MISTROVE PRITOMNOSTI

V pfitomnosti Mistra mizi zloba arozmrzelost; jste naplnéni klidem, pfemozeni Uctou
a laskou. VaSe védomi je rAzem vyneseno nad svody a rozpory zemské plané.

RESPEKTUJ SVEHO BRATRA

To pravé Svétlo je mirna laska, ktera, kdyz ve vas roste, zpusobi, Ze se divate na svét
s pochopenim a respektem. Méate-li respekt pro dusSi svého lidského bratra, respektujete
tim na kazdy zpulsob i jeho zivot. Tento mirny duch, tento respekt jednoho pro druhého
se musi dostavit. Nebot' toto jest tvorba jediného pravého Svétla, a toto pravé Svétlo
je Svétlo lasky.
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MEJTE STRPENI SE SVYMI DNY

Jste-li opozdéni, nezda-li se vam, Ze prace jde kupfedu, jak jste doufali, neklesejte
na mysli a nebudte zkliceni, ale budte vdécni, Ze jste pfipravovani pro daleko vétsi
iniciaci. Zadné velké nebo dobré dilo nemudZe byt dokondeno bez trpé&livé pripravy.
Kazdy detail dusSevni prace musi byt perfektné proveden. A tak budte trpélivi pfi své
praci, trpélivi pfi vSech udalostech svého denniho Zivota, a zvlast velké strpeni méjte
se svymi bliznimi.

4)

...DOKONALA DUSE
JE KLIDNA, TICHA A PEVNA

JA JSEM S VAMI

Je-li pfed vami, jakakoliv zkouSka vzpomernte si na PFfitomnost Kristovu, nebot' ta vas
nikdy neopusti; pfinasi klid a odvahu. Vézte ! J4 jsem stale s vami.

BUH VAS NEZKLAME

Jste-li na pochybach, nedélejte nic. ZtiSte se, méjte trpélivost a ¢ekejte. Naucte se byt
tiché, mé déti, naucte se byt klidné a tiché a poc¢kejte na Boha. Buh vas nezklame.

ZA LOMOZEM SVETA

Vy touzite po miru. Myslite, Ze mir je dobrou vuli jednoho k druhému, dobrou vuli mezi
narody, odkladanim zbrani. Mir ale je mnohem vic neZ toto, midZe byt pochopen
a realizovan pouze ve vasem srdci. Je skryt za vSi viavou a hlukem alomozem svéta,
za pocitem, za mySlenkou. Nalézé& se v hlubokém, pfehlubokém tichu a klidu duSe. Je to
duch: je to Buh.
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STRED MIiRU

Modlete se, ,Ved mne, Nebesky Otce, ukazuj micestu.” Neni to k niéemu vypadat
klidnym na povrchu a zlstavat pfitom uvniti viicim vulkanem. Musite se vypéstovat
vnitfni klid. Patrejte denné po tom klidném stfedu uvnitf své duSe, ktery je sidlem
Kristovym.

MISTR VASI LOZE

Nechavate se vyCerpavat a znepokojovat malickostmi, malichernostmi. To nesmite
dopustit. Proste o to, abyste se stali mistry loZze své vlastni bytosti. Naudte se Fidit svou
lozi za pomoci lasky a pravdy, moudrosti a krasy.

HLEDEJTE TO CO JE DULEZITEJSIi, ODLOZTE CO JE MENE
DULEZITE

R&adi bychom vam velmi jemné pfipomnéli, Ze vénujete pfiliS velkou pozornost
pozemskym hodnotdm. Nechceme tim fici, Ze byste méli opomijet své pozemské
povinnosti, ale myslime si, Ze byste méli ziskat jasné&jSi pochopeni relativnich hodnot
duchovnich a pozemskych zalezitosti; nebot mnoho z toho, co pro sebe povazujete
za nezbytné a dulezité, je bezvyznamné. Budete-li vZdy hledat ztiSeni, miruplného ducha
Krista Pana, zjistite, Ze tim oteviete okna své duSe a svétlo Kristovo pak zaplavi vasi

dusi a Zivot; a to, co se vam zdalo byt souZzenim a Uzkosti, bude vstfebano do svétla.

SVUJ KLID VENUJI VAM

Mistr je nézny a milujici; vi co potfebujete, chape vaSe obtize a zklamani a takto k vam
hovofi: ,Zvedni se, bratfe, zvedni se nad opary, pfijd ke mné a ja ti dam ten vnitfni klid,
po kterém touzis..."

KDE SIDLI MIR

Mir a uzdraveni spogivaji v Bozim srdci. Zijte v srdci Bozim... tam neni Zadny strach.
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UVOLNETE TY NAPJATE NERVY

Méjte v srdci mir, milované déti; uvolnéte ty napjaté nervy... uvolnéte se alespon na pét
minut a soustfedte se na Pfitomnost Krista Pana. Predstavte si, Zze ho mizete vidét
v jeho zlaté velebnosti. Vnimejte jeho lasku, ktera k vam proudi. Méjte k nému daveéru,
nebot dobro a pouhé dobro se k vam pfiblizuje; ale nebrzdéte jeho pfichod tim, Ze se
budete souzit a strachovat.

ROVNOVAHA

Bratfi Velké Bilé LoZe jsou Stastni, protoZze maji v srdci mir a nejsou ruseni temnymi
udalostmi. Vy namitnete: ,Je to spravné nebyt ruSeni temnymi udalostmi ?" Ano, mé déti,
je, protoze tim, Ze si udrzite vnitini klid a dovolite Svétlu, aby neruSené horelo ve vasem
nitru, délate daleko vic dobra, nez kdybyste se rozcilovali a polemizovali
0 nesnesitelnych pomérech. UdrZujte si svoji rovnovahu; nedejte se zviklat na své cesté.

BUH ZNA VASE POTREBY

BUh zn& kazdou potfebu vaSeho téla, duSe a ducha. Naucte se byt klidnymi a tichymi
a Cinit se jak nejlépe dovedete, s laskou v srdci. Budete-li jednat jak nejlépe dovedete,
BuUh udéla zbytek. Tak tedy méjte duvéru ve své snazeni, a v Boha.

PRACUJTE KLIDN E

Odpovéd na vas osobni problém a skli¢enost je svéfit vSe Bohu. ZtiSte se ve svém nitru,
uklidnéte se. Nesnazte se uhnat svuj zivot. Upokojte se, vykonavejte svou praci klidng;
Zijte jako Ziji kvétiny tim, Ze oteviete své srdce pro slunecni zafi Bozi lasky.

NEPLYTVEJTE

Naucte se udrZzovat si energii a kontrolovat emotivni a mentalni vyCerpavani a mrhani,
ke kterému neustale dochazi v kazdodennim Zzivote. Mistr proSel tou nejvyssi lekci
0 zachovani energie; on nikdy nebude plytvat svou energii, tou vitalni silou, Zivotem
Bozim. Cvici se v tom, jak zUstavat pokojny a klidny bez ohledu na vichfice Zivota.
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BUH NIKDY NESPECHA

Duchovni sila ztvarfiuje télesné a hmotné podminky, ale duchovni sila nemé& nikdy
naspéch. Vy byste chtéli, aby se vSe délo okamzité, ale Buh nikdy nespécha. K disposici
je cela vécnost, ve které je mozno pracovat a zit a radovat se !

TISENi BOURE

Je snadné byt rozruSen a emotivné zhroucen po styku s disharmonickymi podminkami,
ale jak Svétlo Kristovo v nitru ¢lovéka nabyva na sile, u€i zacatecCnika kontrolovat vasen
a emoce, tak aby je mohl drzet v klidu a na jejich sprdvném misté stim vysledkem,
Ze emoce muze byt pouzita pro duchovni sluzbu, ale neni ji dovoleno proletét dusi jako
vichfice a vzburcovat a ponicit ji. www.vesmirni-lide.cz

VECNOST JE NYNI

Pochopte, Ze véc¢nost je nyni, Ze budoucnost je nyni. Neexistuje zZadna minulost ani
pfitomnost ani budoucnost jako oddélené Casové obdobi - vSe je v tomto okamziku dusi
na dosah. Jeto vaSe reakce nanyni, kterA bude vaSi budoucnosti. Nehledte
do budoucnosti a nepfedvidejte to ¢i ono anebo néco jiného, nebot Cinit tak znamena Zzit
ve strachu. Zijte dnes spolu s Bohem a vase budoucnost nebude skryvat nic jiného nez
radost.

NEDOVOLTE, ABY VAS COKOLIV RUSILO

Béhem svého kazdodenniho Zivota muUzete Usilim Vile BoZi ve svém nitru dosahnout
klidu mysli ihned, za kazdych podminek. At se nalézate v jakékoliv situaci, vZzdy muzete
uklidnit vichfici a zakusit klid. Touzite potom dosahnout védomi o Zivote, ktery
je svobodny, ktery je svaty, Stastny, zdravy a radostny, ve kterém muZzete byt uzite€ni
a zahlédnout Zemi Svétla. My vam dame ukazatele... nejprve klid ducha. Nenechte
se ni¢im rusit... Dovolite-li, aby vas cokoliv rusilo, vSechna tajemna vldkna barev
a svétla, pfipoutana kvasi dusi, jez vedou od Pramene vaSeho Zivota, se zamotaji
a zafin€i - v pravdé pravdouci zkfizite kontakt. A pak se divite, pro¢ jsou véci tak
obtizné. Nekfizte kontakt. Udrzujte si linku spojeni volnou. ZtiSte se a uklidnéte se. Mistr
neni nikdy znepokojen.

ZIJTE V BOHU, V BOZIM TEMPU

Zijte poklidn& v Bohu, v Bozim tempu. Kazdé rano pfi probouzeni a kazdy veder pred
spanim vysilejte zamysSleni k Velkému Bilému Duchu, a to je vSechno. Jenom vnimejte,
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Ze On je ve vaSem srdci a Ze vy jste synem-dcerou té Zive sily; Ze at’ jsou vaSe potieby
jakékoliv, Velky Bily Duch to vi.

CLOVEK JE BOZSKY

Ve sférach svétla jsou lidé klidni se zaficimi Bohu podobnymi tvafemi. Kazdy kus prace
je dokonale proveden a usili vSech sméfuje ke zvySenému Stésti spoleCenstvi. Vy se
muaZete vZdy za pomoci svého vnitfniho ja a ve svych klidnych okamzZicich vznést vzhuru
k tomuto perfektnimu Zzivotu, a od téch, kdo tam prebyvaji, mizete obdrzet inspiraci zit
podobnym zplsobem na Zemi. Nevymlouvejte se, Ze Clovék je pouze lidsky. Se vSi silou
pravdy, ktera v nas je, fikame, vime, zZe Cloveék je bozsky.

KRISTUS UVNITR VAS

Kazdy den pfi probouzeni a mnohokrat za den, zvlast kdyz jste zmozZeni a ztyrani
zalezitostmi fysického Zivota, zastavte se a pfipomente si, Ze je to ono malé ja, ta lidska
osobnost, ktera je tak zkouSena, a pak pochopte, Ze nad vami v neviditelnych sférach
se nachazi to vétsi ja, ja v Kristu. Zahledte se do toho tvaru nadherné barvy, do toho
zariciho Zivota a ucitite jak se nekonec¢na sila bude viévat do vasi osobnosti. Uvédomite
si, Zze se nad vaSi osobnosti nachazi ono vaSe j4, které je bezmezné, které Zije v Bohu.

DENNE SE SPOJUJTE S BOHEM

Péstujte si vnitfni klid, spojujte se s Bohem v kazdodenni modlitbé a meditaci, a neustale
rozdavejte ze sveho ducha Svétlo - nikdy ne deprese, pouze Svétlo; a kracCejte trpélivé
a skromné svou cestou. Potom se stanete nadrZzemi neselhavajici sily BozZi a zrcadlem
Bozskeé lasky.

JEDNU VEC PO DRUHE

Kdyz se vam ukoly zdaji trochu moc tézké a k nezvladnuti, jenom si pfipomernite, abyste
délali jen jednu véc a zbytek nechali byt, protoze ten zbytek neni vaSe zalezitost. Co se
vam nepodafi dokondit, musite vratit Bohu a On to vyfeSi za vas.

NEKONECNA A VECNA ZAHRADA

Kolem vas, nebo kousek nad vami se nachazi prekrasna zahrada, nekoneéna a vécna
Zahrada Ducha; z tohoto Zivotniho stavu s jeho krasou a mirem a laskou jeho obyvatel,
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se pfiblizujeme k vam ve vasem fysickém Zzivoté, abychom vam pomohli. Pfichazime,
abychom vas vyzvedli nad hranice bolesti a zarmutku, do toho pravého domova, do toho
nebeského Zivota, ze kterého jste vSichni pfisli a k némuz vSichni cestujete.

NEJPRVE HLEDEJTE KRALOVSTVI

Clovék se musi ugit hledat nejprve kralovstvi nebeské, to misto ticha a klidu toho
nejvyssiho stupné, kterého je vabec schopen, a potom se do ného mohou vlévat
nebeské vlivy, osvézovat ho a uzivat ho k zachrané lidstva.

)

... DOKONALA DUSE MA SIiLU,
ABY MOHLA SLOUZIT

VYLECIT CELY SVET

Za vami stoji Mocnost, kterou pochopit je nad vaSe sily; Buh pouze ¢eka, az se jeho déti
budou ochotny stat se prostfednikem; On jenom ¢eka, az za¢nete slouzit, védom si toho,
Ze nic neznamenate. Kéz se tento prostfednik muze do Siroka otevfit a svétlo skrz néj
téci proudem ! S pomoci vaseho mentalniho zaméreni muze byt vyzareno, aby Iécilo
narody, aby vylécilo cely svét.

SLUZBA U MISTRA

Mulzete byt pouziti v jakoukoliv chvili pro sluzbu u Mistra, ale jelikoz povolani ke sluzbé
neni vzdy to, co jste oCekavali, nékdy si ani neuvédomite, Ze jste byli zavolani a vybrani
pro praci u Mistra. V duchu se na to pfipravte, protoZze neznate ani den ani hodinu kdy
Mistr prijde.

BUDTE NEUNAVNI

Budte ve své praci nelnavni, ale nespoléhejte pouze na své sily. To by vas omezovalo.
Obracejte se na Velkého Bileho Ducha s kazdou svou potiebou a pro uvolnéni té vnitini
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sily. Budte neohrozeni, budte neunavni, ale nebudte zavisli sami na sobé. Spoléhejte
na nekonec¢nou lasku a velebnost Synovu, Kristovu.

UDRZUJTE SVETLO STALE HORICI

Udrzujte Svétlo stale hofici. Neexistuje nic dulezitéjSiho nez udrzovat Kristovo Svétlo
hofici ve svém nitru. Jenom toto vam datakovou silu jakou potfebujete, abyste
vykonavali ty malé sluzby, které povas Mistr zada. Tak jak s odvahou a trpélivosti
pracujete ve svém vymezeném koutku, tak budete odménéni stale rostoucim védomim
spoleCenstvi a opravdovou pomoci ve vaSich materialnich Zivotech, ktera je vam
poskytovana vasimi neviditelnymi bratry.

COKOLIV CINi VASE RUKA

Nezalezi natom ¢&im je vaSe prace na Zemi. To, na cem zalezi, je, Ze byste méli
vykonavat svou praci celym svym srdcem a vSi svou silou a celou svou mysli. Proste
také o moudrost, abyste mohli pracovat spravnym zplsobem, a o odvahu, abyste se na
své cesté nestali bazlivymi.

DOBRE, PRAVDIVE, KRASNE

Prosime vas, abyste se pevné drzeli vSeho co je dobré, pravdivé a krdsné, abyste byli
jednoznac¢né dobfi ve svém nahledu na zivot a s rozhodnosti pfizpusobovali svou mysl
a dusi vlivu poslu z jinych svétl. Spoléhaji na vas, Ze budete spolupracovat a véfit, a
Ze se stanete prostiedniky pro nepretrzité vyvérani Kristova Ducha, ktery stimuluje
a zkraSluje vSechen Zivot.

JA, BUDU-LI VYZVEDNUT NAHORU

Snazite-li se vzkfisiti Krista v sob&, pomdahate tim vzkfisit celé lidstvo. NemuzZete
vynaloZzit ani to nejmensi Usili smérem k nebesum, aniz by z toho nemél vyhodu cely
svét, a dokonce i sama Zemé. Uvédomte si tu zodpovédnost, kterou mate, bratfi ! Jakou
skvélou prilezitost mate ! Nedovolte temnoté Zemé upirat vam vaSe vrozené pravo
na svobodu a Stésti, na sluzbu a velebeni. Kéz pobyva s vami mir; mir a velika radost.
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DIVEJTE SE DO SVETLA

V&S osobni pfispévek kvelkému planu vyvoje Clovéka je prodlévat bez prestani
v mysSlenkach na Bozi lasku, divat se stale do svétla a cviCit se v rozpoznavani Bozi
dobroty, ktera pusobi skrze ostatni.

SYN SE ZRODIL VE VAS

Touzite po tom udélat néco, abyste pomohli ostatnim. Musime vam fici, Ze ta nejvétsi
prace ze vSech je rozvijet Kristovo Svétlo uvniti své duSe. Nebot Syn se zrodil ve vas,
v celém lidstvu; a vaSe, a naSe, mimoradna prace je poudit se, jak vyzarovat toto svétlo
do temnot nevédomi na Zemi.

PRIJMETE UKOL

Kazdy z vas byl povolan. Kazda individualni duSe ma svou vlastni praci. Nikdo nemuze
vykonat praci za jiného. Kazdy musi délat svou vlastni praci. A proto fikame, pfijméte to,
me déti: prijméte ukol, ktery byl pfed vas postaven a modlete se k Velkému Bilému
Duchu, abyste neselhali.

POMOC SHORA

Obdrzite pomoc jakmile o ni pozadate, ne v mysli, ale v hlubinach vasi bytosti, v tichosti.
Proste Boha o pomoc ve svém nitru a pak se nebudete vibec muset strachovat o to, zda
budete mit silu dokon€eni vam ulozené préace.

NOHY NA ZEMI, HLAVU V NEBI

Drzte své nohy na zemi, ale zvednéte svou tvafr k nebesim, nebot Svétlo, které do vas
z téch vySek proudi utuzi vaSe nohy a povede je po spravné cesté. Méjte duvéru v toto
bozské Svétlo. Poddejte se s klidnou mysli a srdcem plnym lasky této nekonecné
Moudrosti.
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NIKDY SI NEVYNUCUJTE ROZHODNUTI

NepokousSejte se nikdy vyrazit dvefe a vstoupit do jakékoliv situace pomoci nasili; jen
Cekejte atim si udrzite vSechnu silu, kterou budete potfebovat k dokonceni své prace
v ur¢ené |huté.

UKRIZOVANI

MUze vas utéSit védomi, ze kazdy z vas, kdo podstupuje néjakou zkuSenost, ktera
se sebou nese bolest a Uzkost, a ktera mlaze byt popsana jako ukfizovani, néco déla pro
cely svét; nebot’ kazdy, kdo se postavi podobnym zkouskam dusSe se stejné rozhodnym
a klidnym duchem (v jakkoliv malém stupni) jako to ucinil Mistr JeziS, napomaha zrychlit
vibrace celé Zemé.

KDYZ SE LASKA ZMOCNI VASEHO SRDCE

Aby mohla pfiméfené slouzit, musi duSe ucinit jisté obéti. Musi dojit k obétovani tuzeb
a sobectvi. Vas Mistr to predvedl, az k samému obétovani Zivota. MUzete se toho
zaleknout, bratfi, ale nemuzete zménit zakon Zivota. Ale kdyz se laska zmocni vaseho
srdce, kazda sluzba, vSechno rozdavani pfinasi takovou radost, Ze obéti jiz neexistuji.

RUKU V RUCE S BOHEM

Jakeékoliv je vaSe zameéstnani v dobé kdy Zijete ve svém fysickém téle, uvédomte si,
Ze je to druh sluzby. Jakkoliv skromné& nebo dokonce nudna se vam vaSe prace muize
zdat, je to vaSe zvlastni jmenovani a za pomoci vaSi prace na Zemi mulzete prispét
ke Stésti vSech. Pracujte ruku vruce s Bohem a budte vdécni za kazdou prilezitost
slouzit, ktera je pfed vas postavena.

NEJVYSSi SLUZBA

Jedna duSe muUze pomoci celému svétu. Vy fikate: ,Ja chci délat néjakou préaci. VyuZijte
mne, tady mé mate !" Ale, mé déti, vy nemusite chodit az k nam se svou nabidkou.
Sluzba je zde hned vedle vas, adenné Cekd ve vaSem vlastnim srdci. Ta nejvétsi
sluzba, kterou kdokoliv mize poskytnout, je myslet spravné - bez prestani vysilat lasku,
odpoustét.
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KROK ZA KROKEM

Nespéchejte ve vécech duchovnich. Postupujte krok za krokem a budte sivelmi jisti.
Kdyz Cas dozraje, bude vam dana prilezitost délat praci, kterou pro vas Mistr naplanoval.

KVETY SE OTVIRAJI POMALU

CviCte se vtom zachycovat prfedstavu Mistra nad hlavami davu, slySet ve svém srdci
jeho hlas, ktery vas mirné vede, abyste délali to, co musite, s odvahou a v klidu. Pak
vam, mi bratfi, nebude schazet ani radost ani nadéje. Paklize se véci nedégji tak, jak
vy chcete, vézte, Ze je vyhledavan lepsi zplsob. DUvéfujte a nikdy nezapominejte, Ze ta
prava cesta je cesta lasky. Kvétiny si nedélaji cestu nasilim avelkym bojem. Kvéty
se oteviraji k dokonalosti pomalu na slunci.

(6)

... DOKONALA DUSE
JE MOUDRA VE SLOVE A CINU

MOUDROST SE DOSTAViI

Moudrost se dostavi ktém, kdo jsou klidni a ztiSeni v duchu, ktém, kdo slouzi
Hospodinu. Pomoci stale rostouci lasky v srdci zmoudfite.

STUDNICE PRAVDY

Vas duch je souCasti Boha a ve vas je ulozena kazda moudrost. Jestlize ve svych
meditacich sestoupite hluboko do svého nitra, naleznete centrum pravdy a nekone¢nych
schopnosti, které cekaji, azje clovek vyuzije. Dospéjete k prameni plného Stésti
a zdravi.
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INTUICE

Cesta k pravdé vede pres ducha. Ve vngjSim svété je viava achaos a nestésti.
Vy pfemyslite smrtelnou mysli, mysli, ktera je souCasti zemské hmoty. Méli byste
premyslet svou vnitfni mysli; k problémim byste méli pfistupovat skrze své vnitini j4,
skrze intuici. Samotné slovo se jiz objashuje. Intuition - cvicit se uvnitf sebe sama.
Patrate navenek po pomoci a po celou dobu je pomoc, kterou chcete, uvnitf. Svét ducha,
o kterém mnozi z vas hovofi a ve ktery véfi a touzi k nému dospét, je vSechen v nitru.

VNIMEJTE DOBRO

Ve vaSem patrani po pravdé musite neustale vysilat mySlenky dobré vile, bratrstvi
a lasky. Vnimejte vzdy dobro, i kdyz toto dobro se zdd nekone¢né malé ve srovnani
s ostatnim. Dovolte, aby vaSe mysSlenky lasky a dobré vule byly vysilany do éteru.
Nemuzete tusit, jak velké dobro udélate, kdyz své vyssi mysli dovolite, aby ovladala vas
Zivot.

NENECHTE SE ZASTRASIT

Pracujte vzdy se Svétlem, s védomim, Ze kdyZz vyzafujete Svétlo, napomahate budit
a ozivovat Sveétlo ve vSech svych bliznich. Nehledte dold ani dozadu, a nenechte
se zastraSit nepodstatnymi maliCkostmi, které by mohly znepokojovat a rusSit vaseho
ducha. Hledte vpred smérem ke Svétlu, védomi si toho, Ze Buh pracuje na Svém umyslu
a ze pro Clovéka, ktery miluje Boha, se vSechno ¢asem proméni v dobro.

NALEZT RESENI

Bozskad Mysl neustale sleduje dobro celku. A proto se nesnazte hledat Cisté osobni
feSeni vSech svych pozemskych problému, ale ty principy, které lezi v zakladech.
Muzete-li porovnat svdj problém s principem nebo jinymi slovy, mazete-li jej porovnat
s Mistrovou mysSlenkou, naleznete pro néj vzdy to pravé feseni.

SILA MYSLENKY

Mistriv ucednik musi dosahnout urcité kontroly svych mysSlenek. Navrhujeme vam
zacit s tim, Ze se sami vezmete do svych rukou a zdUraznite svou pfevahu nad detaily
kazdodenniho Zivota. Nedovolte, aby si vasSe télo délalo pfesné to co chce, pravé tak
i rozum. Prosadte svou schopnost veleni nad télem a mysli. Z tohoto cvi€eni se stane

zvyk.
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PERSPEKTIVA

Chcete-li obdrzet jasny obraz jakékoliv Zivotni situace, nesnazte se vidét véci pouze
zblizka. Hledte na né z toho nejvysSiho bodu, z duchovni zakladny, a budete se divit, jak
odliSné budou vaSe problémy vypadat.

MYSLETE NA BOHA

Odolavejte pesimismu a negativnimu mysleni, jak v soukromém, tak v narodnim Zzivoté.
Myslete pouze v dobrém. ,Myslete na Boha." Jakékoliv je vaSe trapeni, na misto toho
problému dejte mySlenky na Boha. Myslete na bozské véci. | kdyz se nezda, Ze vas
lidsky bratr tak Cini, snazte se jej vidét, jak se probojovava k Bohu. SnaZte se vidét, jak
se svét vyviji a oduSevnuje.

CINTE SE JAK NEJLEPE DOVEDETE

SnaZzte se i presto, Ze délate zdanlivé chyby - kym jste vy, abyste posoudili, zda jsou
to chyby ? Vy mlUzete pouze poslechnout vysSi nutkani, které vas ma pfimét tim
nejlepSim ke sluzbé spolecenstvi lidi a andélid. Tim se stanete stale se zdokonalujicim
prostfednikem pro Svétlo Mistrovo.

KDYZ JSTE NA POCHYBACH, NED ELEJTE NIC

KdyZ jste na pochybach, zastavte se a Cekejte. KdyZ pochyby ustanou, tak vykrodte
s odvahou. Dokud vas mlhy obklopuiji tak stujte; nehybejte se, dokud slunce nepronikne
skrz a mlhy nerozezZene - coz dozajista udéla. Pak jednejte s odvahou.

NEMUZETE SI POKAZDE VYBRAT

Nemuzete si vzdy vybrat svou cestu. Stojite pfed Mistrem v o¢ekavani jeho rozkazu. Ale
nékdy jste netrpélivi; zadate a oCekavate okamzité jednani, misto abyste duvérovali
svému Nebeskému Otci a Jeho prostfednikim, misto abyste divérovali tém, do jejichz
ochrany vas On dal, tak. aby vam pomahali, vedli a chranili vas za kazdé situace.

KLIDNA MYSL 28 www.andele-svetla.cz



ZTISTE SE

Méjte davéru v tu bozskou Lasku, kterd vas drzi u sebe. Neni se ¢eho bat, a kdyz nevite
kudy kam, zuUstarite stat tam. kde jste. Jenom se ztiSte a uklidnéte a uvidite jakym
pozoruhodnym zpudsobem se vaSe situace upravi. K nejednomu zauzleni dochazi diky
této horlivé snaze dostat se s néfim kupfedu. Dostanete se tak jediné do zmatku
a budete se muset vracet toutéz cestou nazpatek. ZtiSte se a duvérujte Bohu.

CEKEJTE NA VEDENI

VSechno se déje v pravou chvili, v pfijatelnou chvili Hospodina. Vy na Zemi nékdy
nevite, kdy ta chvile pfijde, ale budete-li sledovat vedeni ducha a trpélivé ¢ekat na jasné
znameni k ¢inu, pak budete vedeni spravné.

BUD VULE TVA

Misto abyste vyzadovali svou vlastni cestu, budte pfipraveni pokorné ustoupit a fici:
.Drahy Pane, ukaz mi Tvoji cestu; spoléham se na Tebe. Ved mne podle Tvé vdle,
nebot pouze Ty jsi moudry. Tva laska presahuje mé pozemské chapani." Potom budou
prekazky z vasi cesty odstranény.

BUH JE SCHOPEN RESIT PROBLEMY

Nékdy narazite na problém, ktery nelze FeSit ani mysli ani skutené zadnymi hmotnymi
zpUsoby. V takovych pripadech se s opravdovou pokorou poddejte Velkému Bilému
Duchu. Svéfte se do rukou Ducha; vézte, Ze tam, kde Clovék neuspéje, sila Bozi nikdy
nezavaha.
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... DOKONALA DUSE
JE SLOUPEM SILY A SVETLA

VITEZ

Clovék je duch - to je v3e co potiebuje v&dét; a duch vitézi nad hmotou.

SHODTE ZE SEBE OKOVY

Velky Bily Duch, Zlaty Tvor, Pramen vSeho Zivota vas nepochybné pozdvihne, jestlize
si sami dovolite, abyste byli pozdvizeni. Sami se udrZujete v zajeti, v okovech ! Odhodte
okovy této pozemské temnoty a podivejte se na sebe, kym opravdu jste, syny-dcerami
zarivého, zlatého Svétla Slunce.

POVZNESTE SE DO SLUNCE

Jakkoli obtizna je vaSe stezka, mé déti, vyhledavejte denné velebnost Zivota Boziho.
Vzneste se svou vysSi mysli do toho, co by svét nazval vasi imaginaci; vzneste se do
velebného Svétla duchovniho Slunce a vézte, Ze toto Svétlo je osvézujici sila, ktera skrz
vas bude proudit a zpusobi, Ze se kazdy neduh z vaSeho téla vytrati, a pokfivena mista
budou vyrovnana.

KRISTUS JE KRAL

Jste nositeli Svétla, nebot jste jako Bozi Matka, nesouci v sobé Svétlo Synovo. Zaneste
toto Svétlo do svéta, aby IéCilo a urychlovalo vibrace celé Zemé.

VASE VETSI JA

KdyZz v srdci sili vule podobat se Kristovi, zplsobi to vstup do védomi pro vétsi ja, aby
sestoupilo do fysického téla. Vy si myslite, Ze vaSe fysické télo jste vy, ale ono je pouze
vasSi nekone¢né malou Casti. Kdyz byste si chtéli navazat kontakt se svym pravym ja,
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odeberte se na misto ticha, abyste se ve svém srdci spojili s vasim Stvofitelem. Pak
budete ve svém védomi stoupat. To velké svétlo, ke kterému stoupate, je, jak zjistite, ten
bozsky Eloveék - vy, vy sami, vase vilastni bozstvi, vasSe opravdoveé ja. Tim, Ze své védomi
oteviete bozskému j4, vSechny vaSe vibrace budou zrychleny a vaSe télo bude ocisténo.

MAGICKA P RITOMNOST

Kristus ve vas je Krél... kazda ¢asteCka, kazda bunka vaSeho téla podléhd bozské sile
a velebnosti. Uvédomte si v sobé tu bozskou magickou pfitomnost. Svétlo premuize
kazdou temnotu.

HLEDTE KE HVEZDE

KdyZz se nachéazite v temnotach, nebo méte pocit, Ze se temnoty bliZi, vzpomerite si,
pohlédnete nahoru, pfedstavte si nad sebou zafici Hvézdu ve sférach ducha, vnimejte
jak se jeji sila, stalost, zafivost vlévaji do vaseho srdce. Pokracujte v cesté s davérou
a plné si védomi svétla této Hvézdy, ktera na vas zafi.

KRACEJTE PO SVETE JAKO DETI SVETLA

Vy jste duch, jste nesmrtelni, jste zafici bytosti, déti Bozi! Zijte ve svém duchu
a nepovolte niéemu, co by vas svazovalo nebo omezovalo.

NAD MRAKY

Je snadné byt vesely, kdyz vSechno pusobi dobrou naladu, ale jiz méné snadné, kdyz
je zemé zahalena v temnotach - v téch chvilich pfichazeji vase zkousky. Je to snadné
byt laskavy, kdyZ je kazdy laskavy, je snadné byt milujici, kdyZ ostatni jsou milujici. Ale
tomu je malo co véfit. Moudry bratr vi, Ze Svétlo sviti na nebesich i kdyZz jsou vSude
husté stiny. Tak tedy kdyZ povznesete své védomi nad mraky, poznate, Ze slunce sviti a
Ze zivot Kristav je ten jediny trvaly Zivot.

LIDE NA VAS HLEDI

Nedejte se oSidit pfitazlivosti hmoty nebo Zalem a Uzkostmi, které vaSe karma pfinasi.
Méjte odvahu, nebot tolik lidi zavisi na vas, na vasich myslenkach, na vaSem postoji; lidé
navas hledi anevédomky vevas poznavaji Svétlo. Védi, Ze mate néco, coje
napomocné a dobré. Udrzujte si Svétlo zafici v srdci a mysli a pamatujte na velké
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privilegium, které vam bylo dano, abyste pomahali vést lidi vpfed a vzhiru k velebné
Jitfni Hvézdé.

VYZARUJTE SVETLO

Co myslime vysilanim Svétla ? Vydavejte lasku, kterou citite ve svém srdci, a ona poleti
dal jako Svétlo. Kdybyste se mohli vidét, kdyz opravdové vyzarujete Svétlo, vidéli byste,
jak z vaSich srdci proudi velkd zafe -i z vaSich hlav, v mnoha pfipadech. VaSe aura
by zafila. Vidéli byste, jak paprsky pronikaji bez omezeni; vidéli byste, jak z vas proudi
Svétlo a jak se dotyka srdce, porozuméni, dokonce i fysického Zivota vaSich bliznich.

UPLNE BRNENI BOZi

Kdyz s opravdovosti vysilate myslenku lasky a svétla, obklopujete se sami svétlem -
co davate, to obdrzite. Svétlo, které vysilate ze svého srdce nerozhani pouze hmotné
a chybné mysSlenky ostatnich; ono kolem vas téz vytvafi ochranny Stit. Toto je minéno
vyrokem: ,Nasadte si Uplné brnéni Bozi."

BUH JE MILOSRDNY

Karma jednotlivce mize byt pfeménéna pomoci sily jeho Krista. My tak ¢asto slychame
myslenku: ,0, to je ma karma, musim to pfijmout.” Je pravda, ze musite pfijmout bozi
zakon, ale bozi zakon je milosrdny a laska Kristova rostouci ve vasem srdci maze vasi
dusi vysvobodit z poroby.

LECENI, KTERE VYCHAZI ZE SLUNCE

Celé |éCeni v podstaté spociva v nabirani vééného Slunce, Svétla do téla. Jste-li schopni
vyzyvat toto Svétlo, vdechovat jej, zit védomé v tomto Svétle, ono pak skutec¢né bude
kontrolovat buriky fysického téla. Télo jetak t&zké, hmotny Zivot tak intensivni,
Ze zapominate na Bozi schopnost pretvaret tkané, pretvaret zivé buriky vaseho téla.

KDYZ SE KOLEM VAS KUPI STINY

Jako sluzebnik Kristav nesmite nikdy ztracet odvahu. Cinit tak je velké pokuseni, nebot
se kolem vas kupi stiny a svadéji vas, abyste se citili unaveni, abyste ztraceli davéru;
svadéji vas, abyste fikali ,ja nejsem uziteény" a abyste méli to, co nazyvate komplexem
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menécennosti. Nepochybujte nikdy o schopnosti Boha pracovat skrze vas. Myslet si,
Ze nejste k nicemu znamené pochybovat o Bozi moci.

PREDSTAVUJTE SI TO NEJLEPSI

Nezoufejte si; neprodlévejte na negativni strance jakékoliv situace, nebot tim nic
dobrého neudélate. Zapojte vzdy do prace konstruktivni sily. Véfte tomu. Ze se dobro
dostavi, Zeto nejlepSi teprve pfichazi, atak se stane. My vas nikdy neopustime.
My jsme téZz Bozi déti a Jeho zastupci. My vas nikdy neopustime, drazi bratfi.

DECH ZIVOTA

Uvolnéte simysl atélo a pomalu a zhluboka dychejte. Kdyz se nadechujete, snazte
Si predstavovat, Ze naplfiujete kazdou c&astecku své bytosti Bohem, Bozim dechem.
A jak vam tato laska napliuje srdce a mysl, kazdy atom, kazda burika vaseho téla bude
naplnéna dokonalym Zivotem.

JEDINA SKUTE CNOST

Ated budte Stastni, budte pini radosti ahledte vpfed smérem ke Svétlu. Zijte
a pohybujte se v tom zlatém vééném Svétle, a vézte, Ze vam nic nemuze ublizit. Jedinou
skutec¢nosti je Svétlo, Buh, Laska.

(8)

... DOKONALA DUSE
NEDRZi V SOBE ZADNY HNEV

POZEHNANI JSOU TI KDO JSOU MIRNI

Davérujte Bohu a méjte viru. Jste-li sivédomi toho, Ze jste byli vzpurni, pozadejte
pokorné o odpusténi a budte nadale laskavi a milujici. Zapamatujte si, Ze toto je jedina
svobodné volba ¢lovéka - ne, mé-li jit tou nebo onou cestou, ale zda na jedné strané
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bude akceptovat své zkuSenosti s opravdovou laskou a pokorou, anebo bude vzpurny
a zlobny a plny pokroucenych emoci. Snazte se vyrist do Kristovy dospélosti.

ZPUSOB JAK P REMENIT KARMU

Pfichazime k vam, abychom vam pomohli. Sta¢i mySlenka od vas, modlitba, nadéje,
a vaSi bratfi o tom vi a jsou s vami; ale my vam nemuzeme odebrat svobodnou vdli, ani
vas okrast o zkuSenost; nemizeme vas osvobodit od karmickych dluhd. Musite pfijmout
placeni dluhl, které jste sinadélali, a sladce se poddat nekonecné lasce Bozi. Ale
mudzZeme vas ujistit, Ze vaSe karma muze byt zmirnéna laskou Krista Pana. MUzZete
si odbyt své lekce radostné. Toto je zplsob, jak pfeménovat karmu. Ve chvili, kdy jste
zvladli lekci, kterou vas méla karma naucit, ztrati se; pfestane existovat.

V DOBACH STRESU A OBTIZi

Kéz vas v dobach stresu a obtizi t&€Si védomi, Ze vSechno, ¢im se trapite a co musite
snaset, vSechna sebekazen, kterou musite prodélat, je tak vysoce cenna; neni to marné,
nebot vas to posunuje kupfedu a vzhiru k velebnému, Stastnému, dokonalému Zivotu.
PokraCujte udatné, odvazné aplni nadéji ve svém Zivoté, pfi védomi, Ze jste byli
postaveni do situace, kterd vam patfi diky vasi minulé karmé. VasSe nyné&jSi pfilezitosti
by mély byt vdé¢né akceptovany. PocCkejte vzdy na Boha a cesta vam bude ukazana,
ve vaSem nitru. My jsme svami a pecujeme o vas. VSichni tvofime jedno Bratrstvi,
vSichni v jednom a jeden ve vSech.

BUDTE TRPELIVIi, VERTE

My zname, drahé déti, Zal a obtize hmotného Zivota prozivaného ve fysickém téle dosud
neprobuzeném do krasy Bozich svétu. Vime, jak je téZké sledovat cestu ve stinu. Musite
kracet ve tmé, akceptovat podminky, ve kterych se nachazite s duvérou v lasku Velkého
Bilého Ducha. Toto neni snadné, to vime. ale méjte trpélivost a véite. Nepochybujte
nikdy o tom, Ze se vSe Casem promeéni v dobro; nepochybujte nikdy o sile, moudrosti
a lasce Bozi. www.angels-light.org

ZAKON JE SPRAVEDLIVY, DOKONALY A PRAVDIVY

Nemusite se pokouSet zastavat sva ,prava”. Uvédomte si, Ze Bah urovnava zalezitosti
podle pfesného zakonu a mir se navrati do vaseho srdce. NevzruSujte se pfFilis, kdyz
jsou véci obtizné - ztiSte se.
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PRIJIMEJTE VSE S LASKOU

Radime vam, abyste milovali nejenom své blizni, ale téZ podminky vaSeho Zivota.
Nechovejte v sobé Zadny hnév. Nic se nedéje mimoradné&, nebo ¢irou ndhodou, a velky
Zakon pfinasi takové podminky ve vasem Zivoté, které potfebujete kristu. A tak
s laskou prijimejte vSechno co se déje. Hledejte lekci, kterou je tfeba se tou zkuSenosti
naucit. Zdvihejte o€i k Bohu kazdy den, kazdou hodinu, a nechte se naplnit bozskym
svétlem alaskou. Vléva se jako zlaty paprsek do centra srdce a hlavy a ocCistuje, I€ci,
pozvedava, upevinuje a dava vam schopnost viadnout.

BERTE V UVAHU BUDOUCI VYSLEDKY

Je toho tolik, co v lidskych vztazich nemuzete pochopit; ¢asto musite vytrpét, co se zda
byt bezpravim. Ale ti ve svété ducha, ktefi mohou vidét budouci vysledky, vam mohou
vzdy potvrdit, Ze vSechna pokfivena mista budou vyrovnana a kazdé bezpravi
napraveno.

BOZi ROZHODNUTI

Neztracejte odvahu. Naucte se nebyt ni¢im, v nikom zklamani. Jste zklamani, protoze
vase vule, vase pfani nebylo uspokojeno. Naucte se podrobovat se Bozi Vuli, nebot
Jeho Vle je vSemoudra. Cekejte tedy na Jeho rozhodnuti a ucte se jit po cesté moudre,
klidné.

SCHOPNOST PRIJIMAT

Pro nizSi ja je pfirozené, aby citilo odpor k bolesti a utrpeni; ale dovedete-li se vzdat
Bohu tak, Ze vaSe srdce bude pretékat laskou a pfijimanim moudrosti Boziho planu,
potom muaZete dosdhnout opravdového pokroku, a budete naplnéni hlubokym mirem, jez
neni v moci svéta darovat.

BUH NIKDY NEZKLAME

BUh nikdy nezklame Své déti. NesnaZte se, aby se udalosti vyvijely podle vaSich prani;
nebo aby vaSe poméry byly usporadany podle vasi pozemské vule. Ale vérte, ze Blh
vas vede cestou ke kone¢nému Stésti.
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AZ BUDETE PRIPRAVENI

Naucte se podrobovat se vili Bozi, pamétlivi toho, Ze existuje pfijatelny ¢as Hospodina.
BUh je daleko moudfejsi nez Jeho déti, a Jeho plan je dokonaly. Jeho cilem pro vas zivot
je duchovni rast a duchovni vyvoj. Az budete ochotni, tak to, co bylo pfichystano, bude
pfed vas postaveno.

TRPELIVE CEKEJTE

ZtiSte se, mi bratfi, ztiSte se a pocCkejte na pokyn, aby vam naznacil cestu. Takovym
jednanim nemuzete udélat chybu, ale mohlo by byt katastrofické, kdybyste uhanéli
vpfed, protoZze byste urcité narazili na néjaky ostry nastroj, coz by bylo bolestivé. Toto
je divod lidského utrpeni. Dokud se ¢lovék nenaudi trpélivé ¢ekat na Hospodina, bude
trpét.

BUH PRINESE NECO KRASNEJSIHO

KdyzZ je pro vas zadano, abyste se jistych véci vzdali; kdyz vam BUh tyto véci odebere,
musite se naucit podrobovat se Jeho velké lasce; byt klidni ve svém nitru, védomi
si toho, Ze BlUh vnese néco daleko krasnéjSiho do vaseho zivota.

TVA VULE, O PANE

BUh vlastni plan, moji drazi, Bih vzdy vlastni plan, takze kdyz véci nejdou podle vaSich
planl, pamatujte si, abyste se nevzruSovali, a jen se zafadte. To neznamena zbavovat
se vlastni zodpovédnosti. Znamena to, Ze kdyz jste udélali vSe, co bylo ve vasi moci,
zbytek zastane v Bozich rukou. Stdhnéte své smrtelné ruce a ponechte Boha vykonavat
Svou vuli.

MODLITBA

Lidé obvykle prosi jen o to, co chtgji, o néco pro né& samotné. ,0, drahy Boze, dej, dej,
dej ! Dej mi zdravi, dej mi Stésti, dej mi co potfebuji, dej mi vSechno, co chci, drahy BoZe,
a ja budu délat co chceS." misto aby rekli: ,Drahy Ote, milovany Kriste. Tobé se davam,
udélej se mnou co Ty chces."
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BRAVO, BRAT RiCKU

Bolest a utrpeni mnohokrat pfichéazeji, protoze tihnete k situaci, ktera musi zifejmé byt
stazena zpét. Ale kdyz jste jednou ukdazali ochotu se ji vzdat, dostanete cerstvou
prilezitost a vétSi pozehnani. Mohli bychom Fici. Ze je pak ruka Mistrova poloZzena
na hlavu zaka se slovy, ,Bravo bratficku...”

MEJTE RADOST ZE SVE KARMY

Karma, mé déti, je ve skuteCnosti nenaucena lekce. Je tfeba se stavét k témto lekcim
s klidnym srdcem. Méjte radost ze své karmy. Dékujte bohu za prilezitosti, které vam
jsou poskytovany, abyste se naucili lekcim a zbavili se své karmy, nebot toto jsou
schody, po kterych stoupate do Velké Bilé Loze.

TOUZITE PO SVETLE

Horlivé prosite oto. aby byly vaSe problémy odstranény: touZite po svétle a
po obdivuhodné duchovni extasi. Ale nevidite, Ze to je pouze podstupovani zkousky vlivu
téchto véci vnéjSich, Ze se vam oci oteviou a zvySsi se vaSe citlivost k nebeské pravdé ?
Nemuzete ochutnat ani uvidét, dokud jste neprosli timto procesem disciplinovani. Procez
dékujte Bohu za zkouSky a Uzkosti srdce, které ukazriuji vasi duSi. takZze se stane
schopnou chapat a pfijimat do sebe krasu nebeského Zivota.

ODRIKANI SE

DusSe. ktera sili. duSe. ve které hofi jasné plamen, se bude ke vSemu odfikani stavét
umirnéné, poklidné, radostné. Nebot ta moudra duSe vi. Ze co je ztraceno, poslouzilo
svému Uucelu, a néco lepsiho ji ted ocekava, i kdyz nemlze védét, zda na duchovnim
nebo hmotném zakladu. Udte se divat se na kfiz klidné, s védomim, Ze z popela
minulosti se rodi novy Zivot.
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... DOKONALA DUSE JE TRP ELIVA,
SPOLEHAJICE SE NA BOZi DOBROTU
A JEHO PERFEKTNI PLAN

BUDTE PRIPRAVENI

Budte pfipraveni v kazdou chvili pfijmout vuli BoZi, pfijmout cestu, ktera je pfed vas
postavena. S védomim, Ze neexistuje jina, pokorné tuto cestu sledujte a méjte davéru
ve velikého a velebného Ducha.

PRENECHTE ZBYTEK BOHU

Zakon pracuje bez selhani; a tak kdyz jste se Cinili jak nejlépe jste dovedli, pfenechte
zbytek Bozimu milosrdenstvi, moudrosti a lasce. Nemyslete si nikdy, Ze vy vite, co je pro
vas dobré. Jenom BuUh tovi, a On posila podle vasi potfeby. Budte skromni, budte
trpélivi a dlvérujte !

NECHTE VYPRACOVANI BOHU

Myslete na zivot jako na ohromny celek. Je pro vas nemozné pochopit nekonecno, ale
muzete pochopit tento jednoduchy fakt: modlitba, mySlenka, aspirace vyslana k tém, kdo
jsou ve svété nebeském, neni nikdy ztracena. Ve chvili, kdy jste se propojili pomoci
modlitby nebo meditace, se shromazduji andélé, aby vam pomohli vykonat vasi aspiraci
a aby odpovédéli na opravdovou modlitbu. Nemusi na ni byt vzdy odpovézeno tak, jak
vy chcete, ale bude na ni odpovézeno mnohem lépe, spokojite-li se s tim, Ze ponechate
vypracovani vasi prosby Bohu a Jeho andélam.

PRIJATELNY CAS HOSPODINA

VSechno se déje v pravou chvili, v pfijatelném Case Hospodina. Vy na Zemi vzdycky
nevite, kdy ten €as je, ale kdyZ budete sledovat vedeni ducha a trpélivé oCekavat jasny
pokyn k akci, pak budete vedeni spravné.
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ZIJTE POKLIDN E V BOHU

Trpélivost ve skute€nosti znamena duvéru v Boha, s védomim, Ze BUh se o vas stara.
BUh, Velky Bily Duch, je vSude kolem vas a ve vas a vypracovava moudry a prekrasny
amysl ve vasi duSi. Nezijte v pocitu, Ze musite jednat co nejrychleji, abyste dospéli
k uritému cili. JednoduSe prozivejte kazdou chvili, kazdou hodinu, kazdy den klidné
v ochranujici lasce Bozi, pfijimejte hodiny jak pfichazeji a necinte vic nez jednu véc
zaroven, v tichosti.

NIKDY NEPOCHYBUJTE

Jenom se poddejte a milujte Boha celym svym srdcem a celou svou dusi a celou svou
mysli; nepochybujte nikdy o Jeho moudrosti. Potom se stanou zazraky nejen ve vasem
fysickém téle, ale i ve vaSem Zivoté a praci.

DILO BOZi

VSechno je otazka podrobeni se a poddani se, pfijimani Zivota se stalosti, s klidem.
To neznamena nedostatek Usili, ale usili spravného druhu, neustalé usili, jak dovolit
Kristovu Svétlu, aby si pfivlastnilo vase emoce, vase mysSleni a vaSe jednani. Znamena
to postavit se stranou a fici, ,Pouze Buh je veliky. Ja4 nejsem ni¢im. VSechno dobré, ¢eho
bylo v mém Zivoté dosazeno, je dilem Bozim."

VSECHNO JE DOBRE

Poznejte bez jakychkoliv pochyb, Ze Buh je Laska, a ze pro ¢lovéka, ktery miluje Boha,
se vSechno ¢asem proméni v dobro. Snazte se vidét jak duchovni zakon pracuje
ve vasich vlastnich Zivotech a v Zivoté celého lidstva. Hledejte vzdy dobro, hledejte Boha
a zjistite, Ze velk& BozZi laska sleduje lidskym vyvojem moudry a krasny cil.

SKRYTE POZEHNANI

s~ s

Za kazdou temnou udalosti, za kazdou obtiZi je skryto pozehnéani. Clovék si musi
vypéstovat viru a divéru v Boha. s védomim, Ze v pravy okamzik, v Bohu pfijatelném
¢ase bude pusobit magie, temny zavoj odpadne a zafici andél bude ¢ekat. Za vSim
je velebnost BozZiho Zivota - boZzsk& magie, ktera osvétluje vSechny udalosti Zivota.
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SLEDUJTE SVETLO VE SVEM SRDCI

Nemyslete si, Ze si nejsme védomi vaSich zklamani atézkosti a obav, které vas
popadaji. My v duchu vime, Ze prochazite zkouskami. Vime, Ze fysické télo neni vzdy
v takové formé a tak dokonalé, jak by mohlo byt. Vime, Ze hmotné podminky ve vaSem
Zivoté mohou byt mrzuté. My jsme na vas tak naladéni, naSi bratfi, Ze vstfebavame vasSe
pocity. Zname ty problémy a obtiZe; ale chtéli bychom ujistit kazdého z vas, Ze budete-li
sledovat svétlo ve svém srdci, vSechno bude dobré.

JENOM SE ZASMEJTE !

Jde-li vSechno Spatné, jenom se zasméjte ! Jen tomu nechte volny pribéh, nechte to byt;
ale Ipéte svym pohledem na Bohu a vézte, Ze vSe se napravi. VSechno se napravi - toto
je pravda !

ANI VRABEC NESPADNE

Mate strach z chudoby, z nedostatku potfebnych véci k zZivotu ? Kdo vas krmi a Sati, mqj
bratfe, mé sestro ? Nikdo jiny nez Velky Bily Duch; On vas nikdy nezklame, kdyZ se jen
naladite na Jeho Zzivot, poddate Jeho lasce a Jeho moudrosti; nebot On zna vasSe
potfeby a nikdy neodejme Své zasobovani. Jen vy sami preruSujete spojeni s timto
zasobovanim tim, Zze zapominate, Ze On je Zdrojem vSeho, na kazdé urovni vasi bytosti,
duchovni, mentalni, fysické.

VSE SE CASEM PROMENI V DOBRO

Véci nevychazi vzdycky tak, jak jste sipredstavovali, ale musite si v srdci udrzovat
védomi, Ze BoZi cesta je ta prava cesta. Pro Clovéka, ktery miluje Boha se vSechno
¢asem proméni v dobro. Musi to tak byt, nebot vstoupi tvafi v tvar do vztahu s Bohem
a pak je jiz vSechno dobreé.

HLEDEJTE NEJD RIVE KRALOVSTVi

Nemeéjte strach ani Uzkosti, svéfte svUj Zivot a zaleZzitosti do rukou Velkého Bilého
Ducha. Hledejte nejdfive Kralovstvi Nebeské; hledejte stul pfijimani a budte posileni
ve svém srdci nato, co pred vami lezi. Kdyz duvéfujete Bohu, Jeho Laska prostoupi
celou vasi bytost a vSechny zalezitosti vaseho Zivota, a vy poznate klid srdce.

KLIDNA MYSL 40 www.andele-svetla.cz



BOZi MOUDROST

Je pro vas snadné, pfi pohledu nazpét, kdyz uz vite jak se vSechno stalo, Fici, ,Jak jsem
jen mohl pochybovat ?" Ale je to nyni, ve chvili, kdy se vSe jesSté déje, kdy musite
duvérovat Bozské Moudrosti, kterd fidi vas Zivot. Kdyz jste prosli zkuSenosti, kdyZ jste
ochutnali ovoce prostfené na nebeském stole, pochopite, Ze nic nemohlo byt
pozménéno. Kdyby bylo po vasem, zpUsobili by jste si velky zmatek a utrpeni, ale Bih
ve Svém soucitu vas ochranuje.

BUDTE NOSITELI RADOSTI

Mé déti, nedovolte sami sobé byt pesimistickymi. Vy jste nositelé radosti a nesmite byt
skli¢eni a zasmusili kvudli svétu; vyvoj rasy jde pevné kuprfedu a vy se musite vzdy snazit
vidét pokrok, krasu, vidét, jak se projevuje dobro.

BRATRSTVO MA POCHOPENI

Zname a chapeme zal a atrapy vaseho smrtelného Zivota. A jelikoz chapeme, Zzadame
po vas, abyste se snazili svou vili a pfani podridit vali Bozi, s védomim, Ze v lidském
Zivoté k nicemu nedochazi Cirou nahodou, Ze vSechny udalosti sleduji pfesny duchovni
zékon. Jste zmozeni strachem a Gzkosti, nebot nemuizete dohlédnout dost daleko
na cestu, po které vasS duch musi cestovat. Buh zna vaSi potfebu, a Jeho andélsti
sluzebnici jsou neustéle v ¢innosti na zemské plani, aby Zehnali a povznaseli lidstvo.
VSe, co potfebuiji, je spoluprace s lidskou laskou.

NIKDY SE NEBOJTE

Nebojte se nikdy cesty, ktera je pfed vami, nebot jak Buh nad vami bdél po cely vas
Zivot a, nehledé na strach, vas provedl vSemi zkouSkami a Zaly vaSeho Zivota, tak vas
provede tim nejtemné&jSim adolim ke svétlu.

VYSLEDEK

MUzeme tak divéryhodné hovofit o vysledcich vSech vaSich lidskych problémd, protoze
vime, zZe cely lidsky Zivot je fizen Bozim zakonem, dokonalym ve svém provedeni.
Smyslem zakona je pfivést vSechny lidi, celou lidskou rodinu ke védomi Boha. Nehledte
nazpét jen proto, abyste fekli: ,Jak krasna cesta, kterou jsem proSel.” Neoplakavejte
minulost. Vy se pohybujete kupfedu a cestujete po stezkach Zivota, abyste jesté jednou
potkali Stésti, a tentokrat to intensivni Stésti.
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BUDTE VDECNI

Soustfedte své srdce a Zivot na Zivot Krista a jeho velebnost, a jiZ se nebudete ni¢eho

bat. Budte vdéédni,

nebot téz vdécnost vyhani vSechen strach. Budte vdécni

a vzpomente si, ze vaS Otec na nebesich zna vaSe potfeby a vSe co potfebujete vam

bude dano.

STESTI

Stésti je uvédomovani si Boha v srdci. Stésti je vysledek chvaly a dikGvzdani, viry,
schopnosti pfijimat; a tiché, klidné uvédomovani si lasky BoZzi. To pfinasi dusi dokonalé
a nepopsatelné stésti. Buh je Stésti.

Pres 7000 stran a 5000 obrazkd o Vesmirnych lidech Sil Svétla — Andélich Nebes
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najdete na internetu:

www. vesmirni-lide.cz
www. vesmirnilide.cz

www. andele-svetla.cz
www. andelesvetla.cz

www. Universe-people.cz

www. Universe-people.com
www. COSMIc-people.com
www. angels-light.org
www. angels-heaven.org

www. ashtar-sheran.org
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www. himmels-engel.de
www. angeles-luz.es
www. angely-sveta.ru
www. anges-lumiere.eu
www. angelo-luce.it
www. anioly-nieba.pl
www. feny-angyalai.hu
www. anjos-ceu.eu

www. angeli-raja.eu
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